An die Clubmitglieder der Sektion St. Gallen von 6 bis 99 Jahre, machen Sie mit!

Resultate der UMFRAGE: Aktive

Kreuzen Sie an oder aktivieren Sie mit der rechten Maustaste das jeweilige Feld. Dabei bedeuten:
A: nicht ausreichend B: ausgewogen C: gut ausreichend D: fiir mich bedeutungslos

Wie beurteilen Sie unser Tourenangebot? A B C D
Leichte Wanderungen (1 — 3 h, einfaches Geldnde) 1 2 1 29
Mittlere Wanderungen (4 — 7 h, Voralpen) 4 9 5 15
Schwere Wanderungen (> 7 h, alpin, blau-weiss markiert) 8 9 6 10
Leichte Klettersteige (< 3 h, durchgehend gut gesichert) 3 6 5 19
Schwere Klettersteige (athletisch, wenig kiinstl. Hilfsmittel) 1 5 4 22
Leichte Klettereien (2a — 3¢, UIAA 2 — 4-, alpin, z.B. Grate) 4 12 3 12
Klassische Klettereien (4a — 5¢', UIAA 4 — 6,alpin) 8 7 1 17
Sportklettern Halle 2 5 5 21
Sportklettern Klettergarten 4 6 5 17
Kletterkurs 2 11 7 12
Eisfallklettern 3 3 0 25
L. leicht, WS: wenig schwierig, ZS: ziemlich schwierig, S: schwierig

Leichte Skitouren L (Aufstieg bis 3 h) 3 8 6 15
Mittlere Skitouren WS (Aufstieg bis 5 h) 5 10 9 9
Anspruchsvolle Ski- und Skihochtouren ZS — S (Aufstieg>5h) 4 12 4 13
Lawinen- / Skitourenkurs 4 12 9 8
Snowboardtouren nur fiir Snowboarder 2 2 0 27
Schneeschuhtouren 4 3 2 23
Gletschertrekking 4 11 2 15
Leichte Hochtouren (Aufstieg bis 4 h, L - WS) 6 13 9 5
Mittlere Hochtouren (Aufstieg bis 6 h, ZS — S) 5 15 7 5
Schwere Hochtouren (Aufstieg > 6 h, > S) 5 10 6 11
Eiskurs / Hochtourenkurs 3 18 7 5
Sollen nachfolgende Aktivititen vermehrt angeboten werden? J N
Canyoning 8 22
Biketouren 7 23
.............................................................................................................. 0

Das Seniorensegment stellt aus Sicht der Teilnehmerzahlen (2004: 80 Anldsse mit total 1400
Teilnehmerlnnen) das klare Schwergewicht im Tourenwesen dar. Bedingt durch Alterstruktur ( 60
— 99 Jahre) und individuell sehr unterschiedliche korperliche Verfassungen werden die Aktivititen
zunehmend vielfdltiger. Die Umfrage dient hier dazu, den Rahmen dieser Vielfalt gegeniiber
anderen Freizeitanbietern und Clubs grossziigig, aber klar abzustecken.

Bei nachfolgender Fragenbeantwortung ist zu berticksichtigen, dass Senioren grundsétzlich die
Moglichkeit haben, auch am Programm der Aktiven teilzunehmen.




Gehoren nachfolgende Aktivititen in unser Programm (Antworten der Aktiven)?

J N
Wanderwochen ausserhalb der alpinen Regionen 3 8
Kulturreisen ausserhalb der alpinen Regionen 2 11
Naturwissenschaftliche Reisen ausserhalb der alpinen Regionen 5 9
Jass- und Spielanlésse 4 9
Firmenbesichtigungen 4 9
.............................................................................................................. 0

Das Familienbergsteigen (FaBe) ist eine neueres Angebot im SAC. Dieses ermdglicht Eltern
gemeinsam mit den Kindern in die Bergwelt einzutauchen.

Beantworten Sie nachfolgende Frage. J N
Ist das vom SAC organisierte z’Berg gehen im Familienkreis wichtig. 15 2
Wie beurteilen Sie unser FaBe Tourenangebot? A B C D
Sommer 2 5 2 7
Winter 2 4 2 7

Was fehlt Ihnen als Familie im Programm der Sektion?

Resultat: Keine Wiinsche

Die Leiter der Anldsse stehen vor der Herausforderung, Teilnehmer unterschiedlichen Alters und
Konnens zu betreuen. Entsprechend ist es nicht ganz einfach, geniigend Leiter zu mobilisieren.

Beantworten Sie nachfolgende Frage. J N

Ich interessiere mich fiir eine Leitertédtigkeit im FaBe. 2 31

Der Gesamt-SAC bekennt sich zum Breiten- und zum Leistungssport. Er hat die Fithrung der
Nationalkader von Sportklettern und Skialpinismus iibernommen. Die sportliche Entwicklung
beginnt in den Sektionen. Talente im Sportklettern werden in Regionalzentren gefordert. Im
Breiten- und Leistungssport werden Trainingsgruppen gefiihrt und Wettkdmpfe organisiert.
Waihrend sich das Sportklettern in der Ostschweiz recht gut etabliert hat, befindet sich der
wettkampfmassige Skialpinismus erst in der Startphase.

Beantworten Sie die nachfolgenden Fragen mit JA oder NEIN.

Wenn JA, geben Sie an, ob Ski und / oder Klettern. J N Ski Klettern
Ich bin Breitensportler mit (Plausch-)Wettkampfinteresse 5 25 3 2
Ich bin leistungsorientiert mit Wettkampfinteresse 2 25 2 0
Ich habe schon an Wettkdmpfen teilgenommen 4 25 2 1
Ich wiirde gerne regelmaéssig in einer Gruppe trainieren 3 26 2 1
In der Gruppe an einen Wettkampf fahren spricht mich an 6 21 3 1
Ich habe Erfahrung und wiirde mich als Leiter engagieren 0 26 0 0
Ich helfe mit bei der Organisation eines Wettkampfes 3 24 3 0



Ohne Tourenleiter kein Tourenwesen. Sie haben schon an Touren teilgenommen und einen oder
mehrere Leiter kennen gelernt. Wie beurteilen Sie deren Fahigkeiten {iber alles gesehen?
A: sehr gut B: zufriedenstellend C: ungeniigend D: fiir mich bedeutungslos

A B C D
Alpintechnisch / Sicherheit 16 13 1 0
Organisation 20 9 0 0
Umginglichkeit 20 7 1 0
Durchsetzungsvermogen in heiklen Situationen 10 15 0 0
Ausschreibung und Information zur Tour 16 13
............................................................................ 0 0 0 0

Die nachfolgenden Fragen beziehen sich auf die Tourenleiter der Aktiven und der Senioren. Fiir
die Jugend ist die Leiteraus- und Weiterbildung tiber Jugend und Sport (J+S) obligatorisch.

Was sollte ein Tourenleiter aus- und weiterbildungsmiéssig vorweisen? J N
Besuch des Tourenleiterkurses SAC oder J+S 28 1
Wiederholungskurse oder Weiterbildungskurse mind. alle 4 Jahre 20 6
Ich bevorzuge 23 Tagestouren 24 Wochenendtouren 8 Tourenwochen

Ich bevorzuge 21 Bahn/Bus 9 Auto



Resultate der UMFRAGE: Senioren

Kreuzen Sie an oder aktivieren Sie mit der rechten Maustaste das jeweilige Feld. Dabei bedeuten:
A: nicht ausreichend B: ausgewogen C: gut ausreichend D: fiir mich bedeutungslos

Wie beurteilen Sie unser Tourenangebot? A B C D
Leichte Wanderungen (1 — 3 h, einfaches Gelénde) 1 10 4 0
Mittlere Wanderungen (4 — 7 h, Voralpen) 0 8 5 2
Schwere Wanderungen (> 7 h, alpin, blau-weiss markiert) 0 3 3 14
Leichte Klettersteige (< 3 h, durchgehend gut gesichert) 1 2 0 11
Schwere Klettersteige (athletisch, wenig kiinstl. Hilfsmittel) 1 0 0 13
Leichte Klettereien (2a — 3¢, UIAA 2 — 4-, alpin, z.B. Grate) 1 1 2 10
Klassische Klettereien (4a — 5¢', UIAA 4 — 6,alpin) 0 0 0 14
Sportklettern Halle 0 0 0 14
Sportklettern Klettergarten 0 0 1 13
Kletterkurs 1 1 0 12
Eisfallklettern 0 0 0 14
L. leicht, WS: wenig schwierig, ZS: ziemlich schwierig, S: schwierig

Leichte Skitouren L (Aufstieg bis 3 h) 1 4 3 6
Mittlere Skitouren WS (Aufstieg bis 5 h) 0 4 3 7
Anspruchsvolle Ski- und Skihochtouren ZS — S (Aufstieg>5h) 0 2 0 12
Lawinen- / Skitourenkurs 1 2 0 8
Snowboardtouren nur fiir Snowboarder 0 0 0 13
Schneeschuhtouren 2 1 0 10
Gletschertrekking 0 4 1 9
Leichte Hochtouren (Aufstieg bis 4 h, L - WS) 0 5 2 5
Mittlere Hochtouren (Aufstieg bis 6 h, ZS — S) 0 6 1 6
Schwere Hochtouren (Aufstieg > 6 h, > S) 0 2 0 10
Eiskurs / Hochtourenkurs 1 0 0 12
Sollen nachfolgende Aktivititen vermehrt angeboten werden? J N
Canyoning 0 11
Biketouren 4 7
.............................................................................................................. 0

Das Seniorensegment stellt aus Sicht der Teilnehmerzahlen (2004: 80 Anldsse mit total 1400
Teilnehmerlnnen) das klare Schwergewicht im Tourenwesen dar. Bedingt durch Alterstruktur ( 60
— 99 Jahre) und individuell sehr unterschiedliche korperliche Verfassungen werden die Aktivititen
zunehmend vielfdltiger. Die Umfrage dient hier dazu, den Rahmen dieser Vielfalt gegeniiber
anderen Freizeitanbietern und Clubs grossziigig, aber klar abzustecken.

Bei nachfolgender Fragenbeantwortung ist zu berticksichtigen, dass Senioren grundsétzlich die
Moglichkeit haben, auch am Programm der Aktiven teilzunehmen.

Gehoren nachfolgende Aktivitidten in unser Programm (Antworten der Senioren)?

J N
Wanderwochen ausserhalb der alpinen Regionen 16 2
Kulturreisen ausserhalb der alpinen Regionen 9 8
Naturwissenschaftliche Reisen ausserhalb der alpinen Regionen 11 7
Jass- und Spielanldsse 8 10



Firmenbesichtigungen 14 3

Das Familienbergsteigen (FaBe) ist eine neueres Angebot im SAC. Dieses ermdglicht Eltern
gemeinsam mit den Kindern in die Bergwelt einzutauchen.

Beantworten Sie nachfolgende Frage. J N
Ist das vom SAC organisierte z’Berg gehen im Familienkreis wichtig. 10 0
Wie beurteilen Sie unser FaBe Tourenangebot? A B C D
Sommer 1 0 0 3
Winter 1 0 0 3

Der Gesamt-SAC bekennt sich zum Breiten- und zum Leistungssport. Er hat die Fiihrung der
Nationalkader von Sportklettern und Skialpinismus iibernommen. Die sportliche Entwicklung
beginnt in den Sektionen. Talente im Sportklettern werden in Regionalzentren gefordert. Im
Breiten- und Leistungssport werden Trainingsgruppen gefiihrt und Wettkdmpfe organisiert.
Wihrend sich das Sportklettern in der Ostschweiz recht gut etabliert hat, befindet sich der
wettkampfmassige Skialpinismus erst in der Startphase.

Beantworten Sie die nachfolgenden Fragen mit JA oder NEIN.

Wenn JA, geben Sie an, ob Ski und / oder Klettern. J N Ski Klettern
Ich bin Breitensportler mit (Plausch-)Wettkampfinteresse

Ich bin leistungsorientiert mit Wettkampfinteresse

Ich habe schon an Wettkdmpfen teilgenommen Keine Auswertung !

Ich wiirde gerne regelmaéssig in einer Gruppe trainieren

In der Gruppe an einen Wettkampf fahren spricht mich an

Ich habe Erfahrung und wiirde mich als Leiter engagieren

Ich helfe mit bei der Organisation eines Wettkampfes

Ohne Tourenleiter kein Tourenwesen. Sie haben schon an Touren teilgenommen und einen oder

mehrere Leiter kennen gelernt. Wie beurteilen Sie deren Fiahigkeiten iiber alles gesehen?

A: sehr gut B: zufriedenstellend C: ungeniigend D: fiir mich bedeutungslos
A B

Alpintechnisch / Sicherheit

Organisation

Umginglichkeit

Durchsetzungsvermdgen in heiklen Situationen

Ausschreibung und Information zur Tour
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Die nachfolgenden Fragen beziehen sich auf die Tourenleiter der Aktiven und der Senioren. Fiir
die Jugend ist die Leiteraus- und Weiterbildung tiber Jugend und Sport (J+S) obligatorisch.

Was sollte ein Tourenleiter aus- und weiterbildungsmiissig vorweisen? J N
Besuch des Tourenleiterkurses SAC oder J+S 11 2
Wiederholungskurse oder Weiterbildungskurse mind. alle 4 Jahre 6 6
Ich bevorzuge 15 Tagestouren 1 Wochenendtouren 9 Tourenwochen

Ich bevorzuge 14 Bahn/ Bus 2 Auto

Vorstand der Sektion St. Gallen, Ende August 2005



